
   
LANDRATSAMT REUTLINGEN 
Den 08.11.2018 

KT-Drucksache Nr. IX-0600 

 für den Verwaltungsausschuss 
-nichtöffentlich- 
 
für den Kreistag 
-öffentlich- 
 
 

 
 
Haushalt 2019; 
Förderung von refugio Stuttgart e. V. - Regionalste lle Tübingen 
 
 
Beschlussvorschlag: 
 
1. Zur Förderung von refugio Stuttgart e. V. - Regionalstelle Tübingen werden 

20.000,00 EUR im Haushaltsjahr 2019 bei der Produktgruppe 31.80 eingestellt. 
 
2. Die Verwaltung wird ermächtigt, mit refugio Stuttgart e. V. - Regionalstelle Tübingen eine 

Zuwendungsvereinbarung mit einer einjährigen Laufzeit abzuschließen.  
 
 
Aufwand/Finanzielle Auswirkungen: 
 
Gesamtaufwand/ 
Gesamtinvestition: 

287.815,00 EUR Anteil Landkreis:  20.000,00 EUR 

Teilhaushalt: 4 
Produktgruppe: 31.80 

Über die Änderungsliste im Haus-
haltsplan 2019 zu veranschlagen: 

 
20.000,00 EUR 

 
 
Sachdarstellung/Begründung:  
 
I. Kurzfassung 
 
Der Verein refugio Stuttgart e. V. - Regionalstelle Tübingen hat den als Anlage beigefügten 
Antrag gestellt. Er beantragt einen Zuschuss für das Jahr 2019 in Höhe von 20.000,00 EUR. 
 
II. Ausführliche Sachdarstellung 
 
1. Allgemeines 
 

Das Psychosoziale Zentrum des gemeinnützigen Vereins refugio Stuttgart e. V. bietet 
dolmetschergestützte psychosoziale Beratung, psychologische Diagnostik und psycho-
therapeutische Behandlung von traumatisierten Geflüchteten, Folterüberlebenden und 
deren Angehörigen an. Es geht zum einen darum, in gezielter Beratung und Therapie 
traumatisierte Erfahrungen zu bearbeiten sowie dolmetschergestützte Angebote und ra-
sche therapeutische Hilfestellung zu geben. Zum anderen leistet die Regionalstelle ei-
nen wichtigen Beitrag zur Stärkung und Qualifizierung des psychosozialen Netzwerks im 
Einzugsgebiet, indem in strukturierter Form fachliche Beratung, Fortbildung und Vernet-
zung angeboten wird. 
 
Durch die sozialpädagogische Beratung und psychotherapeutischer Behandlung sollen 
die Lebensqualität der Geflüchteten verbessert, das Selbstwirksamkeitsempfinden wie-
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derhergestellt, die Ressourcen aktiviert und Symptome psychischer Krankheiten redu-
ziert werden. Zudem dient die Regionalstelle als wichtiger fachlicher Ansprechpartner für 
Professionelle und Ehrenamtliche, die Geflüchtete unterstützen. 
 
Der Verein zeichnet sich dadurch aus, dass er geflüchtete Menschen, die noch nicht 
krankenversichert sind, betreut. Dadurch kann eine unproblematische und zeitnahe, vor 
allem in Notfällen benötigte Betreuung stattfinden. Außerdem können Geflüchtete im 
Regel-Gesundheitssystem oftmals aufgrund der Sprachbarriere nicht adäquat versorgt 
werden, was bei refugio Stuttgart e. V. aufgrund der in Psychotherapie geschulten Dol-
metscher kein Hindernis darstellt. 

 
2. Entwicklung der Beratungszahlen 
 

Seit 2014 wurde in Tübingen eine Regionalstelle eingerichtet, die im Zeitraum vom 
11/2014 bis 01/2018 bereits 429 traumatisierte Geflüchtete beraten und therapiert hat. 
Davon stammen 107 Personen (25 %) aus dem Landkreis Reutlingen.  
 
Seit der Eröffnung der Regionalstelle steigen die Anmeldungen trotz der sinkenden 
Asylbewerberzugänge weiter an. Dies hängt wohl damit zusammen, dass die psychi-
schen Belastungen durch die erlittenen Traumata vermehrt erst mit Verzögerung sicht-
bar werden.  
 
Im vergangenen Jahr wurde von den Geflüchteten folgendes Angebot angenommen: 
Psychosoziale Beratung, Erstgespräche, Stützende Gespräche, Therapiestunden, 
Gruppenangebote, Krisenintervention, Stellungnahme/Attest, Diagnostik/ärztlich. 

 
3. Förderumfang 
 

Um die hohe Qualität der Beratung und Therapie von traumatisierten geflüchteten Men-
schen beizubehalten und die Regionalstelle in Tübingen aufrechtzuerhalten, die bislang 
hauptsächlich über den Zweckerfüllungsfonds Flüchtlingshilfen der Diözese Rottenburg-
Stuttgart finanziert wurde, werden beim Landkreis Reutlingen 20.000,00 EUR für das 
Jahr 2019 beantragt (Anlage). 
 
Einnahmen und Ausgabensituation 2019 
 
Die Gesamtausgaben 2019 werden mit 287.815,00 EUR kalkuliert: 
 
Personalausgaben 196.175,00 EUR 
Raumkosten 29.670,00 EUR 
Sachkosten (Versicherungen, Reisekosten, Bürokosten, etc.) 22.670,00 EUR 
Fremdleistungen (Honorare Dolmetscher, Honorar Fachärzte/ 
externe Therapeuten) 39.300,00 EUR 
______________________________________________________________________ 
 287.815,00 EUR 
 
Einnahmen 2019: 
 
Zweckerfüllungsfonds Struktur  150.239,00 EUR 
Zweckerfüllungsfonds Frauen 40.600,00 EUR 
Landesförderung 14.391,00 EUR 
Aktion 1+1 4.700,00 EUR 
______________________________________________________________________ 
 209.930,00 EUR 
 
Fehlbedarf 77.885,00 EUR 
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Anträge andere Stellen: 
 
Landkreis Tübingen: 40.000,00 EUR 
Zollernalbkreis: 9.000,00 EUR 
Landkreis Reutlingen: 20.000,00 EUR 

 
4. Fortsetzung der Zuwendungsvereinbarung  
 

Die Verwaltung befürwortet die Fortsetzung und den Abschluss einer Zuwendungsver-
einbarung für ein Jahr mit der Fördersumme von 20.000,00 EUR. 






















