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Iweithaufigste Todesursache
bei jungen Menschen bis 25

Zuschussantrag 2010
fiir die Online Jugendberatung www.youth-life—line.de

Online lugendberatung.

Sehr geehrte Frau Jess,
sehr geehrte Damen und Herren,

fur das Haushaltsjahr 2010 beantragt der Arbeitskreis Leben e.V. (AKL) Reutlingen/
Tubingen im Rahmen der Freiwilligkeitsleistungen des Landkreises Reutlingen einen
Zuschuss von

13.000,00 Euro.

Derzeit engagieren ca. 45 jugendliche Peers bei der Online Jugendberatung youth-life-
line. Ca. 2/3 der Jugendlichen wohnen im Landkreis Tubingen, ca. 1/3 im Landkreis
Reutlingen. Die Peers ibernehmen mit inrem Engagement bei youth-life-line elementare
gesellschaftliche Aufgaben, sie geben Gleichaltrigen Halt und tragen zu einer gesunden
sozialen Entwicklung bei.

Im vergangenen Jahr wurden 1.730 E-Mail-Antworten geschrieben.

Aufgrund der knappen Personalkapazitaten musste die Online Jugend- S
arlstralle

beratung youth-life-line im vergangenen Jahr phasenweise fir 72764 Reutlingen
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im Verlauf ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit deutlich besser mit Belastungen umzugehen
lernen. Youth-life-line erfullt also nicht nur eine wichtige Funktion in der niederschwelligen
Beratung von Jugendlichen in Krisen, sondern tragt zusatzlich durch die Ausbildung und
Begleitung der Peers zu deren Personlichkeitsentwicklung und Reife bei. So wird
beobachtet, dass diese Jugendlichen im schulischen wie privaten Umfeld eine klarende
und entspannende Funktion bei aufkommenden Krisen haben.

Die jugendlichen Peers wurden durch gezielte Schulbesuche und durch Presseinfor-
mationen fur die Mitarbeit bei youth-life-line geworben. Sie werden von padagogisch-
therapeutischen Fachkraften des AKL fur die Online Jugendberatung ausgebildet und
begleitet. Die jugendlichen Peers schreiben die Antworten auf die E-Mail-Anfragen. Jede
E-Mail wird vor dem Absenden durch eine Fachkraft des AKL gelesen, um die
Fachlichkeit sicher zu stellen und um die jugendlichen Peers zu entlasten.

Die Schulabgéanger beenden aufgrund ihrer Berufsausbildung bzw. ihres Studiums nach
ca. drei bis maximal vier Jahren ihr Engagement bei youth-life-line. Deshalb findet jedes
Jahr eine neue Ausbildungsgruppe flur Peers statt.

Um die Qualitat und Zuverlassigkeit zu sichern, mussten fur die Integration der Online
Jugendberatung nach der Projektphase in den AKL zunachst die Rahmenbedingungen
gefestigt werden. Die Fachkréafte leisten neben der Ausbildung, Betreuung und
Supervision der Peers auch die Offentlichkeitsarbeit und die Gremienarbeit.

Die Plattform fir die von den Jugendlichen ehrenamtlich geleistete Arbeit muss finanziert
werden. Die Bereitstellung der Raumlichkeiten, das technische Equipment und die
spezifische Ausbildung, Begleitung und Supervision durch padagogisch-therapeutische
Fachkrafte erfordern die entsprechenden finanziellen Mittel.

Der AKL hat bereits groRe Anstrengungen unternommen, um die Online Jugendberatung
nach Ablauf der Projektphase weiterfiihren zu kénnen. Wir bemiithen uns intensiv um
zusétzliche finanzielle Mittel. Auch sind Planungen tber neue Férdermodelle wie z.B.
Peer-Patenschaften im Gange. Wir freuen uns besonders tiber die Férderung durch die
Jugendstiftung Baden-Wirttemberg, die das vom AKL entwickelte Projekt ,Jugend
informiert" finanziell férdert. Bei diesem Projekt werden Peers zu Offentlichkeits-
referenten zum Thema Suizidpravention geschult. Sie werden nach einer entsprechenden
Ausbildung Gleichaltrige an Schulen und in Jugendhausern tiber das Thema Suizidalitat
und Suizidpravention informieren. Das Projekt hat eine Laufzeit von ca. zwei Jahren und
wird mit 8.000 Euro finanziell geférdert. Die jugendlichen Peers kénnen von ihrer
Ausbildung zum Offentlichkeitsreferenten auch im Hinblick auf ihre anstehende
Berufswahl Erfahrungen sammeln und sich weiterqualifizieren — eine Win-win-Situation fir
alle Beteiligten.

Beigefuigt erhalten Sie den Jahresbericht fiir 2008. Einen Bericht zu youth-life-line finden
Sie auf den Seiten 26-27. Bitte kommen Sie auf uns zu, wenn Sie Fragen haben. Wir
freuen uns auch immer Gber Anregungen zu unserer Arbeit. Gleichzeitig bedanken wir
uns sehr herzlich, auch im Namen der jugendlichen Peers, fiir die im laufenden Jahr 2009
bewilligte finanzielle Férderung von 10.000 Euro.

Mit freundlighen Griifsen Anlagen: Haushaltsplan 2009
‘Z_/ 1L Haushaltsplan-Entwurf 2010
’ Jahresbericht 2008

Heide Lehnert
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- |Haushaltsentwurf 2009

Arbeitskreis Leben e.V. (AKL), Krisenberatungsstelle Reutlingen, Karlstralie 28, 72764 Reutlingen

(Name des Vereins/Institution usw.): hier: Online Jugendberatung youth-life-line

1. Ausgaben

1.1 Personalkosten

1.1.1 Gehadlter Zahl Vergiitung

Fachkrafte 1,25 57.769 EUR

Verwaltungskrafte02 ............... . 6.0(.).6‘EUR

Honorarkraﬁe ...................................................................................... 7250 CUR

Hilfskrafte/Ehrenamtliche 1,000 EUR

viDL etk oo CUR

Praktikantenfinnen 3.000 EUR

Rgi._r.).ig.t‘J__r_]g?per‘sonal . . 600 EUR 75.619 EUR
1.1.2 Personalnebenkosten

Aus- und Forthildung 600 EUR

Supervision 1.800 EUR

Berufsgenossenschaft 800 EUR

Reisekosten, Unkostenerst.an Ehrenamtl. 5.700 EUR ,

Sonstige Umlagen EUR 8900 EUR
1.2 Raumkosten

Mieten/Pachten 13.000 EUR

Raumnebenkosten 1.600 EUR 14.§.Q.Q..EUR
1.3 Sachkosten

Burobedarf/Geschéaftsausgaben 3.350 EUR

Offentlichkeitsarbeit 1.500 EUR

KFZ-Betriebskosten EUR

Instandhaltung/Reparaturen 500 EUR

Telefon/Post 1.400 EUR

Versicherungen 800 EUR

Aufwendungen fur Ehrenamtliche 3.500 EUR

Wirtschaftsprafung 500 EUR

Lebensmittelaufwand "EUR

ErstatiungenUmlagen usw. an T

2.500 EUR

Sonstige o MODEUR 14150 EUR

Investitionen (liber 410 EUR): 1.500 Euro fir
1.4 unerléssl. Anschaf‘fgngen; 800 .E.uro ﬁnaﬁnziert tiber Antrag, 2 500 EUR

200 Euro Eigenanteil an Investitionen Férderung

GkaSSpirale .....................................
1.5  Beihilfen/Einzelfallhilfen an Klienten ... 0 EUR
1.6  Zufihrung zu Ricklagen 0 EUR
Summe Ausgaben 115.769 EUR

Zuriick an: Landratsamt Reutlingen - Sozialamt -



2. Einnahmen
2.1 Leistungsentgelte fiir Dienstleistungen

Selbstzahler EUR

Krankenkassen EUR

Pflegekassen EUR

Sozialamter EUR

Ersatze von Kooperationspartnern EUR

Sonstige: Vortragshonorare, Firmenkooperationen EUR 0 “EUR
2.2 Sonstige Erlose

Mieteinnahmen:Untervermietung u. Technik-Vermietung 6.000 EUR

Zinsen/Kapitalertrage 100 EUR

Sonstige Erlose/Ersétze u. Erstattungen EUOR 6.100 EUR
2.3  Offentliche Zuschiisse

Zuschisse weitere Kommunen EUR

Landkreis Reutlingen 10.000 EUR

Land EUR

Stadt Tubingen 10.000 EUR

Landkreis Tubingen 26.000 EUR

Arbeitsamt (ABM u.a.) EUR

Landeswohlfahrtsverband EUR

Bundesamt fiir den Zivildienst EUR

Krankenkassen EUR

Sonstige: i EUR 46.000 EUR
2.4  Eigenmittel

Mitgliedsbeitrage EUR

Spenden/Bulgelder/Erlése aus Veranst. 62.869 EUR

Zuwendungen des/r eigenen Verbands/

GlucksSpirale 800 EUR o 63.669 EUR
2.5 Kredite 0 EUR
2.6 Entnahme aus Riicklagen 0 EUR
Summe Einnahmen 115.769 EUR
3.  Abmangel (-) UberschuB (+) o EUR
4. Hohe der Riicklagen/Festgelder usw.

Stand: 31.12.08: 16.000 Euro  Stand 31.12.09: noch nicht absehbar......occeee EUR

Zurick an: Landratsamt Reutlingen - Sozialamt -

(Datum, Unterschrift)
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Haushaltsentwurf 2010 =
Arbeitskreis Leben e.V. (AKL), Krisenberatungsstelle Reutlingen, KarlstraRe 28, 72764 Reutlingen
(Name des Vereins/Institution usw.): hier: Online Jugendberatung youth-life-line
1. Ausgaben
1.1 Personalkosten
1.1.1 Gehalter Zahl Vergtitung
Fachkrafte 1,45 66.000 EUR
l\./'"e'rwal'[ungskréﬁe 0,2. ............................................. o Uk
Honorarkrafte ............................................................ é.250 CUR
Hilfskréfte/Ehrenamtliche 1.000 EUR
ZDL ................................................................................... .
Praktikantenfinnen 3.000 EUR
Reinigungspersonal ' 600 EUR 85.850 EUR
1.1.2 Personalnebenkosten
Aus- und Fortbildung 600 EUR
Supervision 1 ..800 EUR
Berufsgenossenschaft 800 EUR
Reisekosten, Unkostenerstan Ehrenamtl. 5.700 EUR
Sonstige Umlagen EUR 8.900 EUR
1.2 Raumkosten
Mieten/Pachten 13.000 EUR
RELMAENEGHED I oo &
1.3  Sachkosten
Burobedarf/Geschaftsausgaben 3.350 EUR
Offentlichkeitsarbeit 1.500 EUR
KFZ-Betriebskosten EUR
Instandhaltung/Reparaturen 500 EUR
Telefon/Post 1.400 EUR
Versicherungen 800 EUR
Aufwendungen fir Ehrenamtliche 3.500 EUR
Mediz./pfleg. Verbrauchsmittel EUR
Lebememitelautwand CUR
Erstattungen/Umlagen usw. an
Kooperationspartner EUR
Sonstige e BUR e T30 BUR
Investitionen (liber 410 EUR): 1.500 Euro fur
1.4 unerlassl. A.nschafftfngen; 800 ‘Fjuro finainzien Giber Antrag, 2 500 EUR
200 Euro Eigenanteil an Investitionen Férderung
GIUCkSSpira‘e .....................................
1.5  Beihilfen/Einzelfallhilfen an Klienten ... | 0 EUR
16 ZufihrungzuRdcklagen 0 EUR
Summe Ausgaben 122.900 EUR

Zurtck an: Landratsamt Reutlingen - Sozialamt -



2. Einnahmen
2.1 Leistungsentgelte fiir Dienstleistungen

Selbstzahler EUR

Krankenkassen EUR

Pflegekassen EUR

Sozialamter EUR

Ersatze von Kooperationspartnern -~~~ EUR

Sonstige: Vortragshonorare, Firmenkooperationen BUR s v EUR
2.2  Sonstige Erlése

Mieteinnahmen:Untervermietung u. Technik-Vermietung EUR

Zinsen/Kapitalertrage EUR

Sonstige Erlése/Ersétze u. Erstattungen BUR ] 0 EUR
2.3 Offentliche Zuschiisse

Zuschisse weitere Kommunen 16.000 EUR

Landkreis Reutlingen 13.000 EUR

Land EUR

Stadt Tubingen 18.000 EUR

Landkreis Tubingen 26.000 EUR

Arbeitsamt (ABM u.a.) EUR

Landeswohlfahrtsverband EUR

Bundesamt flr den Zivildienst EUR

Krankenkassen EUR

Sonstige: Jugendstiftung Baden-Wiirttemberg.. 3.000 EUR N 76.000 EUR
2.4 Eigenmittel

Mitgliedsbeitrége EUR

Spenden/Bulgelder/Erlése aus Veranst. 45.900 EUR

Zuwendungen des/r eigenen Verbands/

GlcksSpirale 1.000 EUR .. 46.900 EUR
2.5 Kredite 0 EUR
2.6 Entnahme aus Riicklagen 0 EUR
Summe Einnahmen 122.900 EUR
3.  Abmangel (-) UberschuB (+) o EUR
4. Hoéhe der Riicklagen/Festgelder usw.

Stand: 31.12.08: 15.000 Euro  Stand 31.12.09: noch nicht absehbar.................. 1 7 evene /’\ ..... EUR

Zuriick an: Landratsamt Reutlingen - Sozialamt -

26. Jun 08 /—7 Q_/;_Q(iv)L

(Datum, Unterschrift)



